
    Sortie du 11 mai  2025                               Sulniac-Rando                             préparée par Eric L. *

                                   Le mois de mai de l'année, décide la destinée.
                                                   Aux trois Saints de glace, fais toujours face

                           
Carnac est située sur la limite nord de Mor braz, sur 
la côte atlantique, entre le golfe du Morbihan  à l’est et la presqu'île de Quiberon à l’ouest. 
C'est une commune littorale très vaste puisqu'elle occupe une surface de 3 271 hectares alors que 
mon dolmen perso en la commune de Monterblanc est de 2 m2.
Embrassé par la mer au fond de la baie de Quiberon, entre l’Anse du Pô et la rivière de Crac'h, le 
territoire de Carnac a enregistré le passage de ses premiers habitants il y a 450 000 ans…             
Carnac est l’un des deux sites en Bretagne où l’on retrouve les premières traces humaines.
Le parcours muséographique du Musée de Préhistoire de Carnac présente un demi-million d’années 
d’histoire humaine, du Paléolithique à l’époque gallo-romaine. Les vestiges des fondations d’une 
villa gallo-romaine située au Bosséno ! ils sont fous ces Romains ! : Bosser ? = No !                           
et des bains découverts à Légenèse attestent de l'occupation du territoire durant l'Antiquité.
Suite à la colonisation Romaine, l’Armorique ne subira pas de troubles avant le 5ème siècle où les 
invasions barbares pousseront les Bretons de Grande-Bretagne (!)  à s’installer dans notre région. 
Des moines Irlandais tel que Saint-Colomban et Saint-Tugdual amorceront l’évangélisation de la 
Bretagne. De cette époque, datent sans doute les ruines d’un petit monastère situé au pied du 
versant Sud du Tumulus Saint-Michel.
La source de la richesse  des Carnacois est la terre qu’ils labourent avec les animaux et leur femme 
qu‘ils … Bref !, la pêche n’est pratiquée que par certains habitants des villages proches de la côte.
Et la vie défile paisiblement jusqu’au 18 ème siècle. 
En mars 1793, débute la guerre de Vendée. La chouannerie s’organise avec Georges Cadoudal.        
Le 25 juin 1795, les voiles de la flotte des Emigrés apparaissent dans la baie de Quiberon.                              
Le 27, les Emigrés débarquent sur les plages de Légenès et Ty-Bihan, où une stèle sera érigée.            
9 jours plus tard, les « Bleus » prendront position à Sainte-Barbe. La diversion des Chouans aura 
lieu le 10 juillet suivie par une reddition le 21 juillet à Quiberon.
 …
Scission en deux communes de Carnac et de la Trinité-Sur-Mer : 
Le 31 août 1850, le maire de  Carnac écrit au Sous-Préfet de Lorient : « A La Trinité, chaque année 
il y a en moyenne plus de 600 bateaux qui viennent dans le port. Il est donc de toute utilité que 
l’administration vienne entretenir la plus belle relâche de France ». Conscients des perspectives de 
leur port, les habitants du quartier de La Trinité en sont convaincus et veulent leur part du gâteau ! 
Le conseil de Carnac délibère le 28 juin 1863. C’est un décret impérial du 9 mars 1864 qui stipule 
que la section de La Trinité est instituée « Commune de La Trinité-Sur-Mer ».                                
Le territoire de Carnac sera ainsi scindé en deux parties. Celle des terres et celle du front, de la mer.                                                                           
Ainsi naît La Trinité-sur-Mer, port de pêche puis port de plaisance du pays de Carnac.
Le tourisme apparaît à la fin du 19ème siècle grâce à la révolution industrielle et la construction des 
lignes de chemins de fer en Bretagne-Sud. Et c’est à cette même période que les archéologues et 
savants commencent à s’intéresser aux sites mégalithiques…
* il n’a plus grand chose sur le caillou : ici c’est logique ! Ah Eric ! quelle drôle de bille tu faisais !                                    
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Patrimoine mégalithique unique : C'est bon, les mégalithes ?
Antérieurs aux premières traces écrites et orales connues, sources inépuisable de légendes,                     
les milliers de pierres dressées que comporte Carnac en font un territoire spectaculaire et 
énigmatique et un tracas mathématique.                                                                                                   
Elles gardent à ce jour tout leur secret d’un point de vue scientifique.                                                                                                                                     
Plusieurs hypothèses ont été émises sur ces monuments, telle l’évocation d’un culte solaire avancé 
par certains savants, mais ces ensembles monumentaux sont aujourd'hui considérés comme les 
vestiges d'architectures élaborées en connexion avec des monuments funéraires ou religieux… 

Quid ? ces  pierres ( fine appellation ),  incitent à trouver … et mettent le couchant en valeur …

La vie culturelle carnacoise est très riche mais également très diversifiée.                                         
De nombreux acteurs de la commune proposent des rendez-vous en lien avec le patrimoine unique 
de CARNAC, Capitale des Mégalithes. Mais littérature, cinéma, concerts, expositions, spectacles 
jalonnent également l’année aux côtés d‘animations culturelles proposées par le tissu associatif.

Patrimoine mondial de l’Unesco: (1223 Biens à travers le Monde ! )                                          
Les mégalithes bretons attendent toujours !

On saura en juillet 2025 si les mégalithes du Morbihan seront inscrites au patrimoine mondial de 
l’Unesco. Les enclos paroissiaux du Finistère, eux, en sont au début de la procédure.                                
Il y a vingt-huit ans, la Bretagne tentait déjà en vain de faire classer ses enclos ainsi que ses 
menhirs, dolmens et tumulus dans ce club très fermé de 53 biens.français.                                                                                           
La Bretagne n’en possède qu’un : la Tour Dorée de Camaret-sur-Mer (Finistère).

                                                          ************************

AGENDA : 

Du 8 au 17 mai : 

RANDO BRETAGNE  EN MORBIHAN ! 
 https://morbihan.ffrandonnee.fr/

                                               
                                         Bonnes randonnées à tous ! 
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