sortie du 2 avril 2023 Sulniac-Rando préparée par Chantal et Eric ag

Au moment ou commence avril, l'esprit doit se montrer subtil.
(pour moi c’est facile, ce n’est pas I’océan a boire !)
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Commune du "Parc Naturel Regional du Golfe du Morbihan"

MONTERBLANC, situé a 12 km de Vannes, sur le flanc sud des landes de Lanvaux, est bordé au nord par
I'Arz et baigné par quelques ruisseaux : ceux du Faouédic, de Luhan, de Rudevent et de Condat,

Deux voies Romaines partant de Vannes traversent cette commune jumelée avec celle d Ytrac (Cantal).

Ses habitants, environ 3319, sont les Monterblancais et Monterblancaises.

A noter sur le territoire de la commune, la totalité de 1'Aérodrome de Vannes-Meucon et partiellement le
Camp de Meucon, une base militaire.

MONTERBLANC devait s’appeler BUDWERE selon les précisions contenues en un acte de 852 (Page 17)
du cartulaire de REDON. Mais un monastere (!) a pu changer le nom de la localité devenue ‘Moustoir blanc’
et venant, semble-t-il, du breton " Ster Huen "( moustier blanc ou monastere blanc), sans doute parce que
desservie par des moines habillés de blanc “Aimer le blanc, c'est une histoire de goiit “ par opposition aux
moines vetus de bure, la bure, qualificatif « burel » donné aux laines de couleur gris, brun ou noir, est un
tissu de laine assez grossier qui sert de base a la confection de vétements pour les religieux et en particulier
pour les frocs des moines (amples manteaus a longues manches revétus par les moines pour se rendre a l'office !).

Patrimoine :

L'église Saint-Pierre (XVIIIeme siecle). Restaurée en 1834 et en 1990. Les orgues datent de 1853,
reconstitués a I'identique en 1993. La fontaine Saint-Pierre est, elle, du 17¢me siecle)

La chapelle Notre-Dame ou chapelle de Montgolérian (1460), édifiée par les seigneurs de Rieux. Elle est
surnommeée du "Bon Secours" ou de "Mille Secours". Elle est restaurée en 1887. Le clocher date de 1565.
Le retable date de 1720. L'appellation Mangolérian vient de Mangoer-Aurélian (mur d'Aurélien) et semble
confirmer que les Romains y ont séjourné et ont bati un fort entouré de murs de défense dont il ne reste que
quelques ruines.

Le calvaire et la fontaine de la chapelle Notre-Dame (XVIleme siecle) ;

Le vieux chateau ou Coh Castel (XXeéme siecle), manoir édifié a I'emplacement d'un ancien chateau.

Les moulins a eau du Procureur, de Largouet, et le moulin-a-vent, ainsi que le four a pain du Grand Gillard.
Et, le manoir (17) Moulin des Quatres Vents. Résidence de E. Aaron dit “The King” (avec vue sur Lamer)
Tout augmente & Monterblanc ! Le monument aux morts de Monterblanc évoque 1914-1918 et 1939-1947
En voila une plaque qui a de quoi étonner. L'explication se tient : Il y a environ 50 ans, le conseil municipal
a délibéré pour ajouter aux noms des combattants de la premiere et deuxieme guerre mondiale, un militaire
monterblancais décédé en Indochine en 1947. (pourtant une trés bonne année, OK !, pas pour tous )
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L'épierre St Glise C’est vert Monterblanc ! fontaine St Pierre
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Un article pour nous réchauffer

Quelles que soient les modalités de construction et I’allure générale, les anciens
fours que 1’on peut encore rencontrer ici et la possédent une structure similaire.
Une sole constituée des molasses posées tres ajustées, a sec, sans jointoiement,
surmontée par une voiite en constitue la piece maitresse construite a I’aide de
différents matériaux : pierre, brique, tuileaux, argile, sable... Ces composants
doivent étre réfractaires (toujours dans 1’actualité !) pour supporter de fortes
températures, étre susceptibles d’emmagasiner la chaleur et de la restituer, €tre
suffisamment isolants pour limiter les déperditions thermiques vers I’extérieur.
Si I’on suit Nicolas de Bonnefons (agronome du XVII siécle) : « Pour le Four, il eft befoin que le baftiment en
foit efpais, & ait bon corps de maffonnerie, tant deffus que deffous, & autour; qu'il foit eftroit d'entrée , bas
de Chapelle, (qui eft la voulte) & qu'il foit chauffé bien également , & de longue main, afin que la, chaleur
penetre dans les Murs: les efclats de gros bois fec, & particulierement de Heftre, sont beaucoup meilleurs
que le fagot, ny autre chauffaille a caufe qu'elle fait trop de cendres , qu'il faut fouvent ofter de deffus l'Atre ,
pour le chauffer bien également comme le reste. L'Atre du Four vaut mieux quand il eft fait de Terre franche,
que d'eftre pavé ou quarrelé .»

Bon, il a tout dit le copain. Le mot « copain » vient du latin « cum panem » qui signifie « avec le pain ».

Mis ensemble, ces mots n’en ont plus formé qu'un seul, transformé en « companio » compagnon, puis copain
pour désigner celui avec lequel on partage le pain. ( pour copine je n’ai rien trouvé)

Lutilisation des fours a pains jusqu’a la révolution donnait lieu a des imp0ts prélevés par les seigneurs*.
Devenus familiaux ou collectifs, ils contribuaient a la vie des villages et avaient une fonction sociale.
Apres la premiere guerre mondiale, leur utilité devint ponctuelle, par exemple pour la féte du village.
Seuls subsistent les rescapés des rénovations et modernisations.

(*fours banaux, privilege aboli en juillet 1793)

Notre Randonnée du jour :
... Are you alone tonight ? Non ! car Eric est 1a ! Notre Teddy Bear !

Et, il nous promet une balade bucolique sur le circuit du four a pain de campagne et
des inédits...La profusion végétale et ’omniprésence de I’eau a travers les ruisseaux
participent a ’ambiance qui émane de ce parcours concocté d'environ 12 km aux
cheminements tantdt en lisiere de bois et tantot en espaces agricoles.

De quoi ravir tous bons marcheurs sans facher le lecteur... Et, si pour nous guider,

il a mis ses chaussures en daim bleu, est-ce pour danser sur le rock du bagne ? ...
Ne sois pas cruel... Tu sais qu'on peut le retrouver, assis chez lui, tout seul...

Si tu ne peux pas passer par ici, je t'en prie, appelle-le au moins, ne sois pas cruel...
C’est maintenant ou jamais... Et faire au moins 33 tours (too much ?) ...

Nous verrons peut étre (extérieur) la Chapelle Saint-Aman en St-Nolff. Cette
chapelle a été édifie en 1528, puis remaniée en 1684 et restaurée au XXe siecle ...
Chantal en bonne serre-file : la troupe elle visse ? Non ! Alors presse-les ! dit-il...
Elle, les laissant faire, et oui ! C’est la chute ? I'll Remember... Last song ever...

Chapelle de St Aman

s : le rédacteur est-il un OVNI ? (Obtus Vieillard Nigaud Incompétent... ) 69 c’estle cassoulet !

1l'y a deux sortes d’Ovni : L’Ovni tender et I’Ovni true...

Agenda :
Dimanche 16 avril : Saint Jacut les Pins avec Christiane B. C.

BONNE RANDONNEE A TOUS !

“ Rien n'est jamais perdu tant qu'il reste quelque chose a trouver. “
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