SULNIAC - RANDO .
Sortie du 14 mai 2023 par Anne-Marie et Charly

“En mai, fais ce qu'il te plait”
“ Le rosé du mois de mai rend le cceur du randonneur gai. “
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En breton on dit Ardeuen qui se décompose de Are : du c6té de et de Teuenn : la dune. Simple le breton !

ERDEVEN Commune du bord de mer en Bretagne Sud, membre de la communauté de communes Auray
Quiberon Terre Atlantique, a une population sédentaire de 3650 habitants et qui se situe entre 10 et 15 000
en période estivale ! (Bénéficiant d'un ensoleillement remarquable, plus de 2 000 heures par an en moyenne)

Son trait de cote sans port (ah la la !) part de la plage du Stang a ETEL sa voisine au nord, et va jusqu'au
ruisseau de I’értang venant de Loperhet en PLOUHARNEL sa voisine du sud. Il comporte 3 plages de sable
fin séparées par deux massifs rocheux, la roche seche et la pointe de Port Linéneu. Ses superbes plages sont
du nord au sud : Kerminihy ni bikini ni cache kiki ici, le naturisme y est toléré, puis Kérouriec et surtout
Kerhillio, la plus connue : jusqu'a 20 000 baigneurs, bain mon cochon ! son plat de cote fait recette !

En face de la pointe de Porh-Lineneu, 1"1lot inhabité de Roéllan, est un lieu de reproduction des oiseaux :
Sterne pierre,garin, Petrel tempéte, Macreuse noire, Goéland argenté, Mouette rieuse et Galinette cendrée...
Le trait dominant du paysage de l'arriere-pays est un bocage de type breton avec des grandes surfaces de
pinedes protégées plantées au 19e siecle.

L altitude moyenne sur Erdeven est de 10 a 20 m, avec un point culminant & 31m a la lande de Mané-Braz.

Patrimoine :

De nombreux sites mégalithiques, dont le plus remarquable est sans aucun doute le site des alignements de
Kerzerho, témoignent de 1"occupation ancienne du territoire de la commune.

Des 4 moulins a vent, il n“en subsiste plus qu“un, celui du Narbon, restauré apres la tempéte de 1987. Sur la
maison du meunier sont placées les armes de Kercadio et de Keravéon, les deux plus importantes seigneuries
de la paroisse sous 1”Ancien Régime.

Le manoir et chateau de Kercadio (ISMH) est restauré, celui de Keravéon d’origine de la fin du 16e siecle
(enceinte a échauguettes) augmenté au 19e sieécle d"un remarquable donjon est aujourd hui trés menacé
(colombier détruit). Un troisieme manoir remontant au 16e sieécle, malheureusement remanié, subsiste a
Kergaire, au nord de la commune.

Cinq des hameaux les plus importants conservent actuellement une chapelle d”origine ancienne. Deux,
Sainte-Brigitte a Loperhet et celle des Sept-Saints, ont fait 1"objet d 'une reconstruction partielle ou totale
dans la seconde moitié du 20e siecle. Enfin de nombreuses croix de chemin et fontaines jalonnent les
carrefours et les alentours des hameaux.
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“Le bruit de I’océan, des musiques comme celles-la, on n'en a jamais entendues des si belles”

Notre balade du jour : Circuit des villages pour les yeux et les pieds.

Charly guide la rando

Matinée : Erdeven - Etel ... (environ 11km) :

La campagne de I’Ouest d’Erdeven révele un riche patrimoine bati et
religieux. En route pour kerlosquet, kerdavid, kerlavart, kerhat, un petit
krochet jusqu’a la chapelle des Sept Saints puis kerihuel, Pont Quéno ,
le moulin du Sac’h, Kerguindo, Larmor et enfaim Etel !

La Chapelle des Septs Saints : Elle est réédifiée en 1899.

Son attribution aux "septs saints" se réfere aux sept saints fondateurs des
évéchés de Bretagne, a 1'origine du pelerinage du Tro-Breiz :

saint Corentin de Quimper, saint Pol de Léon, saint Tugdual de Tréguier, saint Malo, saint Samson de Dol,
saint Brieuc et saint Patern de Vannes... La 1égende est elle...

Etel ? c¢’est le lieu de notre pique-nique : Bon appétit !

Aprem : Etel-Erdeven. (8 km500) avec Charly :

Pour vous les marcheurs, c’est reparti ! La barre et vous puis la route des plages, ’océan et les blockhaus .
Allez, (vous hélez ? c’est bien), un petit coup d’oeil a la plage nature, sur le sable les formes naissent...,

et voici la zone dunaire, il en faut pour avancer dans ce p. de sable !. Pause a la Roche seche.

Avez-vous la main verte ? La main verte : une main ouverte (! ) monument rappelant la mobilisation marche
rassemblant plus de 15 000 manifestants en avril 1975 contre le projet de centrale nucléaire a Erdeven.

Et voici de retour dans la campagne, jusqu’a la mare de Touleupry (!), Kervazic et retour au bourg.

Retour par la campagne pour les moins ou plus, enfin ceux qui...
(comme Jipé ! je ne vais pas vous lacher la patte ! =4 km599 )
Direction Keranroué, la chapelle St Germain, Kerdavid, Kerlosquet

Er Houa’... ct enfin le stade ! ...

On, attend (peu-tétre) les sportifs, on récupere son sac pique-nique,

on boit un coup... Et hop ! le plein de kér osene et on rentre chez nous !

Pps : je vous envoie dans la culture :

Ker : le mot « kér » est difficilement traduisible en francais. Il n'a pas d'équivalent. Kér est tout simplement
un lieu ot il y a de la vie : une maison, une ferme, un hameau, voire méme une ville !

Ti (Ty en breton vannetais !) signifie également « maison ». La vraie. En dur. Un toit et quatre murs.

Mais pour évoquer le foyer, c'est le mot « kér » qui est employé. Comme les Anglais, qui font la différence
entre « house » et « home »,

Chapelle Sept Saints moulin de bignac L Océan pastel la barre la main verte

BONNES RANDONNEES A TOUS !

Va savoir, quand tu sais pas !
Si vous ne savez pas ou vous allez, tous les chemins vous meneront nulle part !
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