
    Sortie du 23 /11/2025                               Sulniac-Rando                              proposée et préparée 
                                                                                                                               par Jeanine B et Martine L.             
 
                                   « Quand l'hiver vient doucement, il est là à la Saint-Clément »

                                

Peillac est située à l’est du département du Morbihan(56), à proximité (12 km) de l’Ille-et-Vilaine. 
Cette situation lui vaut de faire partie de Redon Agglomération regroupant 31 communes.              
Elle en constitue une porte d’entrée routière et fluviale sur la partie morbihannaise.
La commune située en Haute-Bretagne, en pays Vannetais, est dans la partie gallaise de la Bretagne.
Peillac, compte 1908 habitants, les peillacois, elle est bordée au nord par la rivière de l’Oust et le 
canal de Nantes à Brest et au sud par la rivière de l’Arz.
Sa superficie est de 2420 hectares dont un tiers environ en culture, et le reste en prés, bois etc…
Commune du patrimoine rural de Bretagne, Peillac est aussi située entre deux pôles touristiques 
importants: Rochefort-en-Terre et La Gacilly.
Lors de la Fête d’automne, une cinquantaine d’enfants ont participé à la petite bogue, journée 
dédiée au chant et à la transmission du répertoire avec les deux écoles de Peillac et huit autres 
écoles du territoire pour un défilé présenté le dimanche 26 octobre 2025.

Circuit du Chemin de Ronde :   

Échappons-nous le temps d’une balade par les sentiers ombragés pour rejoindre le pont d’Oust.      
Il vous entraîne le long du Canal de Nantes à Brest. L’Oust était déjà canalisé avant la construction 
du canal de Nantes à Brest grâce à des écluses à deux portes. L’Oust, la Vilaine et l’Isac étaient les 
seules voies de pénétration de la Bretagne.                                                                                                
Emprunté sur plus de 2 km, le halage fait aujourd’hui le bonheur des randonneurs, cyclistes et 
pêcheurs. Avant de devenir un lieu de promenade, il avait une fonction bien particulière. Pour faire 
avancer le chaland, il était nécessaire de le tracter. Les chevaux, mais aussi les mariniers, le tiraient 
à l’aide d’un cordage relié au bateau. On dit qu’ils hâlaient, d’où le nom de halage. Nous, allons (!) 
vers les villages en haut d’un coteau pour mieux comprendre un passé plus lointain.                          
Une balade pour vous familiariser aussi avec le châtaignier. On attendait avec impatience le retour 
de l’automne pour retrouver toutes les sensations de la châtaigne. Le bruit quand elle éclate, le noir 
sur les doigts à la décortiquer et surtout le feu autour duquel on se rassemble pour secouer la poêle 
trouée…Mais avant de la retrouver dans notre assiette, parcourons le sentier des châtaigniers pour 
percer tous les secrets de cet arbre à pain, cet arbre de vie, tutélaire, symbole du Pays de Redon. 
En savoir plus ? Munissez-vous de la bande dessinée de « Grosbidon le Charançon » et des fiches 
« Balades en Basse-Vallée de l’Oust » pour comprendre en s’amusant la vie de la Commune.                                  
Si vous possédez des bâtons de marche, un petit morceau de « dénivelé », ne pas trottiner avec une 
pente pareille. Tout ira bien !… Pas facile à placer celle là ! pas plus qu’une gamelle de morilles !

************************

AGENDA :    07 décembre  TRÉFFLÉAN  : dès 8 h TÉLÉTHON  avec Brigitte et Cie

                                                                    :  à 14 h TRÉFFLÉ  cible avec J-P                                                                                    
                                      Bonnes randonnées à tous ! 
http://sulniacrando.blogspirit.com  Club adhérent à Temps Libre et Culture de Sulniac et à la fédération de randonnée
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